-AUTY & SPA

Norma Jean Baker, alias Marilyn Monroe, hat es vor Jahrzehnten
gewagt und Madonna hat sich ebenfalls zu helfen gewusst:

Mit gekonnter Schénheits-OP sind manche Makel

zU beseitigen und auch einige

Jahre plotzlich vergessen...

Schonheit ist mehr als ein Begriff — Schénheit
bedeutet Wohlgeflhl, Selbstbewusstsein, sich
im eigenen Koérper zu Hause flihlen. Es kann
die zu groBe Nase sein, die schlaffe Bauch-
decke, ein Zuviel an Kérperumfang oder der
natUrliche Prozess der Hautalterung, der uns
den Blick in den Spiegel eher vermeiden als
genieBen lasst. Schonheit ist aber auch An-
sichtssache und manchmal bekommt man
eingeredet, zu kritisch mit sich selbst zu sein.
Unser Umfeld mag uns prima finden und Zu-

sprach mit einem Facharzt flr ,Plas-
tische und Asthetische Chirurgie®
klaren. Doch sind operative Eingriff
immer eine grofRe Vertrauenssache,
weshalb man bei der Wahl eines
passenden Instituts die Augen offen
halten sollte. Denn ,Schonheits-
chirurg” ist in Deutschland ebenso
wenig ein geschutzter Begriff wie
JAsthetischer Chirurg®.

spruch tut gut. Fakt ist: Wer sich nicht wohl in
seiner Haut fUhlt, empfindet dieses Geflhl nur
fur sich selbst und kein AuBenstehender kann
beurteilen, wie groB der Wunsch nach Veran-
derung oder der Leidensdruck wirklich ist.

Selbst bestimmen, wie man sich fahlt

Man muss nicht prominent sein, um sich den
Wunsch nach besserem Aussehen erflillen zu
konnen und was im Bereich des Méglichen
liegt, lasst sich in einem unverbindlichen Ge-

Im Asthetik-Zentrum Karlsruhe

ist Schonheit nicht nur machbar und
erschwinglich sondern vor allem sicher und
auf fundiertes Wissen durch langjahrige Erfah-
rung und entsprechende Aus- und Weiterbil-
dungen aufgebaut.

Dr. Thomas Gohla verfugt seit (ber 17
Jahren Uber kontinuierliche Praxis im Be-
reich der Plastischen, Rekonstruktiven und
Asthetischen Chirurgie und steht durch seine

Teilnahme an nationalen und internationalen
Kongressen in regelméaBigem Austausch tber
neuestes Know-How und erprobte, innovati-
ve Operations-Methoden. Als Mitglied in an-
erkannten wissenschaftiichen Gesellschaften
wie z.B. der (DGPRAC),Deutsche Gesell-
schaft der Plastischen, Rekonstruktiven und
Asthetischen Chirurgen® weiB er um die Be-
dirfnisse nach selbstgefuhiter Schonheit und
die dabei zu beachtenden Voraussetzungen.

JAlsoberste Maxime gilt, ain natirich aus-
senendes Ergebms zu erzielen, Dies kann
abser nur areichl werden, wenn der Wunsch
des Patienten durch ein vertrauensvoliss Ge-
spréch in vollem Umfang edasst wird®, so D
Gohla. \Wir Gbernshimen varm ersten Momeant
an die Verantwortung und beraten deshalb re-
alistisch und umfassend Ober das Machbare,
Der Patient soll die Ablaute verstehsen und
wissen, welches Ergebnis er erwarlen kann,
Al Kunde verdiant er disses Mall an Sicherheit.”

Das Lefstungsspektrum des Asthetik-Zen-
trum Karlsruhea umfasst alles, was dabel
hifft, jlnger und schiner auszusehen oder
als sinnvolle Malnahme dient, stirence Ma-
kel werschwinden zu lassen. Von der sanften
Faftenunterspritzung, Uber sdmtliche Formen
der Brustoperationen bei Frauen und Man-
nem, bis hin zur Intimchinergie und der Kor-
rektur von Mass, Augenlid, Chren und Gesah.
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